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	LUNDI 13/01/20 Ste YvetteSemaine du 13 au 17 Janvier 2020


	Soupe à la carotte
Sauté de volaille aux poivrons
Farfales 
Samos
Cake aux fruits 
	




	
MARDI 14/01/20 Ste Nina

	Rouleau de surimi sauce cocktail
Longe de porc au miel
Purée au gratin
Haricot vert
Mousse au chocolat 
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MERCREDI 15/01/20 St Rémi

	                           Macédoine de légumes 
Spaghettis bolognaise
Gruyère râpé
Fruit de saison
	
Sans viande : Spaghettis au saumon


	
JEUDI 16/01/20 St Marcel

	Coleslaw aux pommes
Tartiflette
Salade verte                                                 
Flan à la vanille 
	



	
VENDREDI 17/01/20 Ste Roseline

	Repas végétarien :
Velouté de légumes
Omelette aux fines herbes
Riz basmati
Fondue de poireaux 
Bombel
Fruit de saison










	





	

	
	



	LUNDI 20/01/20 St Sébastien Semaine du 20 au 24 Janvier 2020



	Betterave rouge et dès de mimolette  
Sauté de porc au jus 
 Gratin de p d terre
Chou blanc aux pommes
Crème dessert caramel

	




	MARDI 21/01/20 Ste Agnès

	Repas végétarien :
Salade de lentilles et tomates
Steak de soja
Frites et sauces
Vache qui rit   
                                      Cocktail de fruits
	





	
MERCREDI 22/01/20 St Vincent

	Crêpe aux champignons
Normandin de veau sauce au maroilles
P de terre mousseline
Carottes
Yaourt nature sucré
	
Sans viande : Crousti-fromage

 

	
JEUDI 23/01/20 St Barnard

	Macédoine de légumes
Boules d’agneau sauce provençale
Semoule
Courgette
Gouda
Barre bretonne

	
 
 



	VENDREDI 24/01/20 St François de Sales 

	Saucisson à l’ail 
Filet de colin sauce aux crevettes
P de terre vapeur
Epinard à la crème   
Ile flottante  
	







Possibilité de changement sous réserve des approvisionnements
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