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	LUNDI 01/07/19 St Thierry   Semaine du 01 au 05 Juillet 2019


	Carotte râpée
Sauté de volaille  
P de terre persillé
Haricot vert 
Samos    
Compote de fruits
	




	
MARDI 02/07/19 St Martinien 

	Betterave rouge au cumin 
Steak haché de veau à l’échalotes   
Frites 
Salade verte 
Mousse au chocolat 
	


	
MERCREDI 03/07/19 St Thomas 

	Œuf dur mayonnaise
Spaghettis carbonara   
Gouda 
Bâtonnet glacé 
	
Sans viande : carbonara au poisson


	
JEUDI 04/07/19 St Florent

	Melon 
Saucisse chipolatas
P de terre mousseline
Carottes au beurre
Crème dessert vanille  
	



	
VENDREDI 05/07/19 St Antoine 

	Saucisson à l’ail
Filet de cabillaud au vin blanc
Semoule 
Légumes ratatouille 
Croc lait
Fruit de saison 










	





	

	
	



	LUNDI 08/07/19 St Thibaut  Semaine du 08 au 12 Juillet 2019



	Salade de tomate
Jambon blanc et sauces froides
 Taboulé
Salade de haricot vert   
Petit suisse sucré

	
Sans viande : rouleau de surimi



	MARDI 09/07/19 Ste Amandine

	Céleri rémoulade
Hachis Parmentier
Salade verte
Emmental 
Timbale de glace vanille fraise

	
Sans viande : Parmentier de poisson




	MERCREDI 10/07/19 St Ulrich

	Macédoine de légumes
Salade de riz au thon (riz, thon, maïs, tomate)
Flan au caramel

	

	JEUDI 11/07/19 St Benoit

	Carotte râpée
Bœuf bourguignon
 Tortis aux légumes
Gruyère râpé 
Fruit de saison

	
[bookmark: _GoBack]Sans viande : fricassé de poisson
 



	VENDREDI 12/07/19 St Olivier 

	Cervelas vinaigrette
Filet de colin à l’orange
P de terre au beurre
Courgettes    
Crème dessert au chocolat  
	







Possibilité de changement sous réserve des approvisionnements
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