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	LUNDI 28/01/19 St Thomas d’Aquin     Semaine du 28 Janvier au 01 Février 2019


	Crêpe aux champignons
Bœuf mode
P de terre mousseline  
Flan vanille 
	




	
MARDI 29/01/19 St Gildas

	Macédoine de légumes 
Filet de poulet à l’ananas
Coquillettes
Vache qui rit
Gâteau aux amandes    
	




	
MERCREDI 30/01/19 Ste Martine

	Betterave rouge vinaigrette
Spaghettis bolognaise    
Yaourt nature sucré 
	
Sans viande : spaghettis et filet de poisson


	
JEUDI 31/01/19 Ste Marcelle

	Soupe aux carottes
Omelette aux fines herbes
Frites et sauces
Salade verte 
Edam 
Compote de fruits    
	



	
VENDREDI 01/02/19 Ste Ella 

	Pizza tomate et fromage
Filet de colin au citron
P de terre persillée
Epinard    
Crème dessert au chocolat










	





	

	
	



	LUNDI 04/02/19 Ste Véronique  Semaine du 04 au 08 Février 2019



	Coleslaw 
Roti de porc charcutière
P de terre persillée
Haricot au beurre
Chantaillou
Fruit au sirop

	




	MARDI 05/02/19 Ste Agathe

	Betterave rouge vinaigrette
Nuggets de volaille sauce tomate
Torsettes
Petit suisse sucré

	


	MERCREDI 06/02/19 St Gaston

	Soupe aux légumes
Steak haché de bœuf
[bookmark: _GoBack]Sans viande : filet de poisson blanc                 
P de terre mousseline
Petit pois
Gouda 
Brownie 

	

	JEUDI 07/02/19 Ste Eugénie 

	Œuf dur mayonnaise
Sauté de volaille à l’estragon
P de terre au beurre
Carotte vichy
Panier de Yoplait

	
 
 



	VENDREDI 08/02/19 Ste Jacqueline  

	Cervelas vinaigrette
Filet de hoki au beurre blanc
Riz
Fondue de poireaux
Cantafrais 
Gaufrette au chocolat   
	







Possibilité de changement sous réserve des approvisionnements
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